
SAISON 2022 / 2023 LES DAUPHINS du PAYS de GRASSE 

Piscine Harjés, av st éxupéry, 06 130 Grasse 

Tel 04 93 36 91 61 / Fax 04 93 36 81 81

www.dauphinsdegrasse.com  

N° FFN 09 006 42 14

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi TARIFS / € (1)

20h55 - 21h55 20h55 - 21h55 20h - 20h55 370

20h05 - 20h50 20h40 - 21h25 20h05 - 20h50 21h00 - 21h45 20h40 - 21h25 8h30 - 9h15 440

20h40 - 21h25 21h00 - 21h45 20h40 - 21h25 370

11h30-12h 11h30-12h 11h30-12h 8h30 - 9h15 370

2 cartes : 170 €
3 cartes : 

195 € 99

450

15h30-16h15 9h30-10h15 330 

15h30-16h15 290 

15h30-16h15         290 

16h15-17h 290 

16h15-17h 290 

10h15-11h 290 

10h15-11h 290 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi TARIFS / € (1)

9h30-10h15 290 

19h15 -20h 290 

19h - 19h45 9h30-10h15 330 

19h45 - 20h30 9h30-10h15 330 

19h - 20h 19h15 -20h 330 

19h- 20h30 19h- 20h30 370 

11h-12h30 330 

17h - 18h30 18h-19h 11h-12h 340 
17h - 18h 11h-12h 340 
17h-19h 17h45 - 19h15 18h30-20h30 11h-12h30 350 
17h-19h 18h-20h 19h-20h30 11h-12h30 350 

Tous les groupes (1),  droit d'inscription +  licence =  85 € inclus dans  la cotisation

1er inscrit 2e inscrit
à partir du 

3e inscrit

Plein tarif 30.00 € 50.00 €

Carte NOIRE  

Ecole de natation SUPERIEUR " ROUGE"           

Programme des cours sur www.dauphinsdegrasse.com, rubrique AQUAFITNESS

ACCES ILLIMITE AQUA-FITNESS , Aqua-gym basic ,  NATATION ADULTES et                                 

4 séances perfectionnement en natation vacances de Toussaint et Février                                               

(par petit groupe de 5, 30 minutes par séance)

NATATION Elites B ORANGE                             

nés en 2006 à 2011 CONFIRMES +++

Mini club, Ecole de Natation, Perfectionnement, Elites B ( tous groupes ) et PREPA BAC                                                                                                                                                  
PAS DE COURS DURANT LES PETITES VACANCES SCOLAIRES

Ecole de natation CONFIRME   

ECOLE DE NATATION : Enfants nés de 2014 à 2015 / MINI-CLUB  Enfants nés de 2016 à 2017

Les couleurs des groupes Ecole de Natation,Mini-club, Elites B  représentent des niveaux déterminés lors d'un test                                                            

par le Directeur sportif ou un entraîneur du club. 

Mini-club INTERMEDIAIRE

Ecole de natation INTERMEDIAIRE

Mini-club CONFIRME

Ecole de Natation DEBUTANT 

INTERMEDIAIRE

Mini-club DEBUTANT / INTERMEDIAIRE

SECTIONS ENFANTS

NATATION Elites B  VERT                              

nés en 2012-2013 CONFIRMES +

PERFECTIONNEMENT  / R emise à niveau 

technique pour Entrée en Elites b. Né de 2010 à 

2013. Se déplacer en autonomie sur 25 Mètres est 

un pré-requis.

NATATION Elites B BLANC                              

nés en 2011 et 2013 DEBUTANTS

Possibilité de règlement en 5 FOIS              

sans pénalités.

COMPETITION 2

Familles

Pré-compétition 1

REDUCTIONS *( voir conditions au secrétariat )

COMPETITION 1

Pré-compétition 2 : 

NATATION Elites B BLEU                                

nés en 2010-2011 CONFIRMES ++

NATATION Elites B ROUGE                                

né de 2006 à 2010 SUPERIEUR

NATATION PREPA-BAC                                  

Priorité aux Lycéens de 1ère et Terminale.

SECTIONS DE COMPETITION. ACCESSION SUR DECISION DU DIRECTEUR SPORTIF. Enfants nés en 2013 et moins.

CARTE BLANCHE SANS ENGAGEMENT 10 SEANCES :  Accès à tous les cours adultes (Aquafitness, 

Aquagym et Natation); Tarif dégréssif si achat de plusieurs cartes simultanément. Nous consulter.Licence 

Saison de la semaine 37 à la semaine 24  ; Pas de cours durant les vacances scolaire.

Aqua-gym  Carte BLEU illimité Matin

SECTIONS ADULTES

AQUA-FITNESS Carte ROUGE Illimité soir et 

samedi

AQUA-FITNESS  Carte JAUNE                               

3 Séances au choix par semaine le soir

NATATION ADULTES Carte VERTE                                

POUR TOUTE INSCRIPTION EN COURS DE SAISON NOUS CONTACTER POUR LE TARIF

Mel : dauphinsdegrasse@gmail.com


