SAISON 2011/2012

LES DAUPHINS DE GRASSE

Piscine Harjés, av st éxupéry, 06 130 Grasse
Tel 04 93 36 91 61 / Fax 04 93 36 81 81
www.dauphinsdegrasse.com

N°FFN 09 006 42 14

SECTIONS Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi TARIFS / €
NAT,ATION ADULTES 21h - 22h 21h - 22h 20h - 20h55 340
(Né en 96 et avant )
Saison du 12/09 au 16/06 ; Pas de cours durantles  vacances de Noél (2 semaines)
AQUA-FITNESS 20h10 - 20h55 | 20h40 - 21h25 |20Nh10 - 20h55 | 21h05-21h50 | 20h45 - 21h30 | 8h45 - 930
410
Saison du 12/09 au 16/06 ; Pas de cours durant les  vacances de Noél (2 semaines)
Demandez le programme des cours
Aqua-gym 11h30-12h 11h30-12h | *11h30-12h | 8h45 - 9h30 340
Saison du 13/09 au 18/06 ; Pas de cours durant les  vacances de Noél (2 semaines)
Agqua-gym pré-natale 40 € + 8 € la séance ou 35€ les 5 11h-12h
LIBRE ACCES AQUA-FITNESS , Aqua-gym basic et Aqua- streching +
Carte DAUPHIN NATATION ADULTES ars
Ecole de natation 9h30.10h15 035
Groupe 2 confirmé
Ecole de natation 10h15.11h -
Groupe 1 débutant
NATATION Elites B BLANC
Benjamins, Minimes et Cadets 19h15 -20h 235
DEBUTANTS
Les groupes Ecole de Natation ne fonctionnent pas durant les vacances scolaires
NATATION Elites B BLANC
Benjamins, Minimes et Cadets 19h - 20h 19h15 -20h 280
CONFIRMES
NATATION Elites B VERT 10h - 19h45 10h15-11h 280
Poussins Débutant
NATATION Elites B BLEU 19h45 - 20h30 9h30 -10h15 280
Benjamins Débutant
NATATION Elites B ROUGE
Cadets et Juniors Confirmés 19h- 2030 19h- 2030 280
NATATION JEUDI soir
Prépa-bac / Ado et adultes 18h30-20n 280
Les groupes Elites B ne fonctionnent pas durant les vacances scolaires
Pré-compétition 17h - 18h30 15h30-17h 18h-19h30 265
COMPETITIONS 17h-19h 18h - 19h30 14h - 16h 18h30 - 20h30 | 13h-15h 265

Tous les groupes (1), droit d'inscription + assura

(1) Sauf Aqua-gym prénatale

REDUCTIONS *( voir conditions au secrétariat )

JEUNES nés entre 1991 et 1996 35.00 €
ler inscrit 2e inscrit a pa}rt|r d.u
Familles 3e inscrit
Plein tarif 35.00 € 50.00 €

nce ou licence = 60 € inclut dans la cotisation

POUR TOUTE INSCRIPTION EN COURS DE SAISON NOUS CONTACTER POUR LE TARIF
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* Pas de cumul des réductions

POUR TOUTE INSCRIPTION EN COURS DE SAISON NOUS CONTACTER POUR LE TARIF



